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Вивасан-Одесса, Школа для родителей. 

КАК АРОМАТЕРАПИЯ ПОМОГАЕТ РОДИТЕЛЯМ ЗАБЫТЬ О БОЛЕЗНЯХ 

ДЕТЕЙ ЗА 5-6 МИНУТ ПРОФИЛАКТИКИ КАЖДЫЙ ДЕНЬ. 

 

Приветствую Вас, с Вами Елена Филоненко  и то, что Вы сегодня узнаете – может раз и 

навсегда (в хорошем смысле) изменить подход к оздоровлению Вас и Ваших детей и 

ускорит скорость восстановления после вирусных инфекций, ОРЗ, ангин, герпеса и прочих 

инфекций. А также выносить, родить и вырастить здорового ребенка и получить 

удовольствие от этого. 

В этом коротком  (чтение заняло у меня менее 5 минут) PDF отчете Вы увидите основной 

каркас и концепцию модели оздоровления, которую мы используем в нашем проекте.  

Наши ученики, которые используют   методы Ароматерапии во время беременности и 

после рождения малышей, не просиживают у кроваток со слезами, не зная чем помочь 

еще, а используют Дары природы для быстрого выздоровления. 

Не многие родители имеют возможность обучаться у лучших  высокооплачиваемых 

Ароматерапевтов, а тем более понаслышке,  использовать ароматерапию для 

беременных и грудничков. Я обучалась у лучших - Тишакова Валентина, Костюченко 

Кристина, Кожевникова Александра и постоянно посещаю  международные семинары  

Швейцарских специалистов.  

http://www.elenafilonenko.com/
aromababy@vivasan-odessa.com.ua


 
 

Елена Филоненко     +38(050)862-862-1    aromababy@vivasan-odessa.com.ua 

 

 

Кроме обучения уже более 4 лет  тесно сотрудничаю с профессионалами  в 

ароматерапии, эффективно применяю на практике и обучаю  методам Ароматерапии      

наших учеников. 

  

Эта концепция оздоровления работает, потому что я обучалась у лучших ароматерапевтов 

в СНГ и использую  лучшие  эфирные масла  и фитопрепараты, которые в Швейцарии 

разрешены правительством к применению в родильных домах, больницах, детских 

учреждениях. И практика в Швейцарии  насчитывает более 100 лет.  

Не знаю, возможно  еще потому, что я использую только Элитные эфирные масла (от 20 $  

за единицу) и обучение стоит дорого (12.000 $/год), а возможно потому, что про эти 

методы не знают другие. 

Смысл не в этом. 

Наш основной проект  школы для  родителей «Аромаребенок» - первое в СНГ сообщество 

Интернет, которое собирает  более 10 тысяч родителей, которые хотят использовать 

натуральные средства лечения, оздоровления.  

http://www.elenafilonenko.com/
aromababy@vivasan-odessa.com.ua


 
 

Елена Филоненко     +38(050)862-862-1    aromababy@vivasan-odessa.com.ua 

 

Сегодня, чем бы Вы не занимались, и кем бы Вы не были – 

бедующие или настоящие родители, дедушки и бабушки, 

Вы сможете больше помочь своим детям, используя 
эффективные методы Ароматерапии каждый день. 

 

Но есть проблема. 

Даже понимая, что в этом есть 100% смысл и имея желание –  лишь немногие учителя, 

обучают этому профессионально. То, что сегодня есть на русскоязычном рынке 

(возможно, вы посещали такие) - это примитивные продажи низкоэффективных средств, 

«тупые продажи препаратов, основанные на страхе родителей», от которых вы получаете 

минимум ценностей и длительные заболевания. 

Та модель, которой Вы сегодня научитесь – имеет полную противоположность и сегодня, 

является тотальным изменением Вашего подхода к оздоровлению.  

Пока не большой круг родителей  и врачей использует и рекомендует эти методы. 

Поступая в медицинские вузы, врачи хотели минимум - это помочь своим близким быть 

здоровыми, но годы изучения химических процессов и влияния химических лекарств, а 

позже Система здравоохранения заставила их позабыть - Зачем они поступали в 

учреждение? Именно по этим причинам многие толковые специалисты уехали из СНГ, 

ушли из медицины и перестали подчиняться приказам руководства. 

Верю, что помочь исправить ситуацию возможно с помощью информационного обучения 

широкого круга людей и родителей. Именно по этим причинам мы создали проэкт 

«Аромаребенок» и обучаем  натуральным и эффективным  методах профилактики 

здоровья. 

Вот как это происходит.  

На обычных семинарах «Если Вы новичок, то Вам расскажут лишь некоторые особенности 

оздоровления с ароматерапией, о свойствах масел. Или вам дадут короткую информацию 

и выдадут готовую смесь, без расшифровки что и как. В интернете Вы сможете прочитать 

лишь 20% правильной информации и уж точно не расскажут о том какие эфирные масла, 

какого производителя Вы можете использовать на 100% с результативностью.  
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99% «интернет бизнесменов» и «аромабизнесменов» пишут информацию примитивно, 

или иногда просто фантазируют. Для них это – написал - продал и нет никакого результата 

и контакта  дальнейшего. И, к сожалению, это печально. Для них. Для Вас нет.  

Потому что, когда идет такая игра на непрофессиональном уровне, то Вам достаточно 

получить  профессиональные знания, правильно выбрать эфирные масла и Вы получаете 

результат. А наши ученики становятся близкими друзьями и имеют постоянную 

поддержку по скайпу и в Оффлайн. 

 

  

Например,  мы получили благодарный отзыв от  Марины 

Кравченко о избавлении от герпеса на губах за 2 дня, она 

всего лишь применила определенные эфирные масла и все. 

Никаких тебе 2 недели и дальнейшего развития вируса. 
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5 Проверенных Шагов 
Как создать внутренние резервы организма, 

повысить иммунитет и получать удовольствие от 
общения с детьми 

Создание иммунитета  и процесса оздоровления начинается со Смысла.  

 

 

Прежде, чем приниматься за оздоровление, нужно глубже понимать его смысл и 

задачи. Это просто затея или вы хотите длительных результатов?  

Что будет после того как вы начнете процесс оздоровления ?  

Как вы собираетесь дальше поступать? 

 

Вот что важно осознать! 

Понимание причин заболевания, прислушивание к своему организму – это создание 

внутренних резервов, которые нужно поддерживать на уровне всю жизнь. И делать это 

одноразово (как делают многие) – очень глупая ошибка. Если вы получили результат, 

крайне странно забыть про профилактические методы  и вернуться к старому образу 

жизни. 

 

Что в результате принесет в 50 раз больше пользы Вашему организму. (проверено на 

личном опыте). Изначально Вы должны понимать и осознать свои действия, иметь 

здоровые мысли. Хотите ли Вы каждый день тратить 2-3 минуты на профилактику, на 

избежание стрессовых состояний, устранение психосоматики у деток.  

 

Первый этап – это принятие ответственности за свое 

здоровье и здоровье ваших деток на себя. 
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Ответственность проявляется в наших действиях, поступках, мыслях и словах.  

Например, спросите у человека «Как он поживает, как детки?» Многие отвечают 

«Главное чтоб не хуже и детки доводят меня до…»  У ребенка уже возникает чувство 

вины, что его не любят, он лишний здесь.  

 

Каждая негативная мысль приносит нам урон на энергетическом уровне и если не 

остановить этот процесс, то появляются болезни.  

 

Многие взрослые имеют комплексы и хронические заболевания, приобретенные еще в 

детстве. Почему с детства? У родителей мало опыта по профилактике и причинам 

болезней, нет системного подхода, и ответственность перенесена на других. И многие  

родители не могут сберечь здоровье. 

  

Этому мы учим в самом начале.   

 

 

 

Для каждого из нас действует закон выбора, который мы делаем по 100 раз на день. 

Человек притягивает к себе то, на что заслуживает в жизни. Если человек поставил цель, 

увидел ошибки и меняется постепенно в моральном и духовном плане, то и  получает он 

намного больше. Поднимать ценность свою,  ребенка нужно прежде всего через 

обучение, изучение литературы  и практические действия каждый день.  

 

Родители в первую очередь учатся прощать себя и просить прощения у своих детей. Ведь 

вы очень любите своих деток и сами нуждаетесь в их поддержке и понимании. 
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Ароматерапия приходит на помощь в восстановлении  духа, души и тела. Эфирные масла 

это душа растения, фитогормоны, которые восстанавливают энергетический баланс, 

успокаивают и устраняют стрессы на глубоких энергетических уровнях.  

Эти свойства помогают быстрее установить легкость на душе, установить легкость мыслей, 

восстановить психоэмоциональное состояние, установить гармонию и  повернуть 

человека лицом к природе.  

В зависимости от  ранимости,  от комплексов, эмоций человек по-разному реагирует на 

инфекции. На одного могут 100 человек «начихать», и ему ничего не будет, а для другого 

это обеспечен бронхит и госпитализация. Поэтому к каждому человеку подход 

индивидуальный.  

  

 

 
Одна из основных и критических ошибок 99% тех, кто лечит – они фокусируют свое 
внимание только на одном из 3 этапов, в то время когда все 3 представляют собою 
целостную стратегию. 
 
Я их назвала так. 
 
1. Работа с лимфатической системой, устранение вирусов и бактерий   
2. Улучшение пищеварения и аппетита  
3. Укрепление и поддержания систем жизнедеятельности организма.  

 

Смысл в следующем.  

Каждый из  этих этапов представляет определенный временной отрезок , 
например так . 

 

А____1_________________    ___________2___________    _______3__________ В 

Работа с лимф.системой        Пищеварение, аппетит    Поддержание организма 

14 дней ,7 дней перерыв-3 курса        14 дней                            каждые 3 месяца в году  

 

        

Начнем в этом разделе с 1-ого. 

Работа с лимфатической системой, устранение вирусов и бактерий – это Ваш полный 

подготовительный процесс.   
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У большинства нет понимания, что такое лимфатическая система или максимум что 

слышали это лимфодренажный массаж, о токсинах, увеличении  лимфатических узлов.  

Применяем бабушкины рецепты, идем к врачу. Все.  

 

У нас же весь процесс начинается с работы над лимфатической системой: 

- учимся пить воду 30мл на 1 кг веса 

- готовим терапевтические смеси с натуральными швейцарскими маслами на 

разные случаи жизни: капли в нос при насморке, при отитах, при повышенной 

температуре, массажные смеси при кашле, смеси для работы с лимфатической 

системой 

- если у ребенка уже имеются проблемы, учимся преодолеть их, вырастив его 

физически и психологически здоровым человеком, без применения синтетических 

лекарственных средств. Учимся распознавать и готовить терапевтические смеси по 

ситуации. 

- применяем  цветотерапию. Ребенку нравится тот цвет, который по энергетике 

больше ему подходит. Выбор зависит от состояния энергетических центров, их у 

человека 7 как у радуги. Например, если ребенок или взрослый выбирает желтый 

цвет, то осуществляем подбор эфирных масел и фитопрепаратов, которые хорошо 

работают с желудочно-кишечным трактом. Это все Вы будете знать и понимать 

после курса обучения. 

- распределяем по дням курс  

- работаем над собой для гармонизации организма.  

- поддержка на протяжении 3 месяцев после курса. 

- информирование  и напоминание. 

 

Видите разницу? Детали имеют значение.  
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Наша стратегия проведения семинаров - 97% ценность и 3% предложение. Но и здесь мы 

не хотим, чтобы наше предложение звучало так: «Эй, вот мой продукт, купи его и пей». 

Нет. Это снижает эмоциональную связь между нами и Вашими ценностями.  

Мы хотим, чтобы Вы осознанно подошли к самому процессу оздоровления и сами 

участвовали в нем и получили, наконец, удовольствие от Воспитания и оздоровления 

Ваших деток. 

Наша задача – зародить зерно смысла и идеи в начале общения с 1 минуты. Чтобы Вы 

сами начали мыслить и знать как правильно поступать в разных ситуациях. 

 

Есть 2 категории людей: одни хотят лечиться, а другие хотят быть здоровыми. 

 

Само понятие Здоровье – это, по определению Всемирной Организации 

Здравоохранения, не просто отсутствие у человека болезней, а система действий 

направленных на полное благополучие человека: социальные, физические и духовные.  

 

Поэтому родители должны  понимать, что делать? Лечится от случая к случаю и снимать 

лишь воспаления, спазмы и оставаться с хроническими заболеваниями всю жизнь. Или 

направить свои силы на Здоровый образ жизни и профилактику заболеваний.  

   

Важный фактор в профилактике – это здоровое сбалансированное питание. Давайте 

вместе подумаем, что мы едим, как мы завтракаем, и когда ужинаем? В лучшем случае: 

утром – чай, кофе и бутерброд, в обед – перекус кое-что и как, а вечером – что быстро 

приготовили  или пельмени с магазина.  

Я конечно утрирую, но 70% населения и особенно студентов, питается именно так. На 

этом этапе мы уже приносим непоправимый вред своему организму, неполноценное 
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питание  не приносит клеткам организма строительный материал и со временем 

начинаются проблемы хронического характера и нарушение обмена веществ. 

 

Качество питания сегодня в 21 веке, существенно отличается от питания в 60-е годы. 

Тяжело найти продукты не обработанные пестицидами, химическими консервантами, 

красителями, гормонами и антибиотиками.  

 

Очень важно, для нейтрализации негативного влияния на организм, особенно ребенка, 

чтобы в меню были продукты экологически чистые, богатые на витамины и 

микроэлементы, которые жизненно необходимо принимать в достаточном количестве. И 

только в таком случае мы можем избежать приема лекарств внутрь и негативных 

последствий со здоровьем.  

 

Для этих целей мы добавляем в питание экологически чистые продукты Швейцарского 

производства, которые улучшают пищеварение, аппетит и дают строительный материал 

для клеток ребенка и взрослого.  

 

В итоге ребенок избавляется от проблем с аппетитом, нарушениями обмена веществ, 

уходит гиперреактивность, нормально развивается нервная и костная система, улучшается 

концентрация внимания  и КАЧЕСТВО жизни как родителей и детей.  

 

Понимаете разницу? Такой комплексный подход и ценная информация дает  нам еще 

большее рвение узнать больше, и в то же время не делает зависимыми от консультантов, 

медицинских центров и медикаментов. 
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По нашему опыту,  20 % результата родители получают еще на тренинге, когда понимают 
что делать и перестают быть зависимыми от страха. А от 30 до 80% получают в первый 
месяц полноценного переосмысления и выполнении рекомендаций.  

 

Вы же понимаете, что 100% сразу и сейчас невозможно получить в принципе. И только 
Ваши каждодневные действия - 5 минут в день, приводят к повышению иммунитета 
ребенка и взрослых, меняется обстановка в семье  и только, так Вы получаете 
Удовольствие от Жизни и воспитания детей.  

Вы конечно же, желаете лучшего для своих детей и для себя. Вам нужна  большая любовь 
и понимание.  

Именно поэтому мы создали этот проэкт «Аромаребенок». 

 

На протяжении 2-х месяцев вы получаете сопровождение  по скайпу и через e-mail 
рассылку информируетесь про дополнительные методы укрепления и поддержания 
иммунитета, проводимые вебинары. 

 

Мы стараемся быть ценными  и в то же время давать вам проверенную информацию. 

 

Как Вам эти 5 рекомендаций? 

 

Думаю, сейчас Вы во многом пересмотрели то, как Вы уже делаете Ваши 
первые шаги или собираетесь их делать, и этот короткий PDF может 
помочь Вам создать гармоничную жизнь на новом уровне.  

   

Хотите Узнать Все в Деталях? 

Для этого, мы решили провести только 1 раз специальный "открыто-
закрытый" тренинг, примерно на 6 часов по времени, где мы визуально 
покажем Вам, как работает вся эта конструкция в действии и Вы сможете 
использовать этот опыт для себя. 

 

Чтобы успеть зарегистрироваться, кликайте сюда. 

Увидимся на тренинге. 
 
До скорой связи, 
-- Елена 

http://www.elenafilonenko.com/
aromababy@vivasan-odessa.com.ua
http://vivasanoleg.wix.com/aroma


 
 

Елена Филоненко     +38(050)862-862-1    aromababy@vivasan-odessa.com.ua 

 

Мы приглашаем Вас в мир профилактической 
медицины, в которой ценится и оберегается 

здоровье, где каждому ребенку найдется место, 
даруется любовь и забота. 

 

 

Аромаребенок  

 

 

 

http://www.elenafilonenko.com/
aromababy@vivasan-odessa.com.ua
http://vivasanoleg.wix.com/aroma

